Donning TI‘@

Rutin fér anvandning av personlig skyddsutrustning Tiki mask

(benamns "skyddsmask”)

Innan masken tas i bruk forsta gangen:
Ladda batteriet med den medfoljande laddaren.

1. Sattiladdarenivagguttag.
2. Koppla in laddkabeln till flakt/batteri

3. Kontrollera att r&d lampa lyser pa laddaren,
det indikerar att laddning pagar.

4. Nar denna lampa lyser gront ar batteriet
fulladdat.

P& grund av att laddaren har hog effekt ar det viktigt
att laddning alltid sker &vervakat, om flakt/batterienhet
blir valdigt varm avbryt laddningen och den flakt/batte-
rienheten laggs at sidan for reklamation. Laddtiden ar i
regel ca 30 min for full laddning.

Masken satts ihop enligt instruktion. Viss forsiktighet
nar filtret satts ihop med flaktenheten sa att masken
inte skadas.

Nollstall flaktenheten

Tryck in ljlusknappen och sedan pa/av knappen, hall
bada knapparna intryckta till de tva hogra ljusdioderna
tands och den hogra har blinkat. Flakten ska inte ga
igang. Nar den hogra har blinkat ar flakten nollstalld
och kan borja anvandas.

Prova ut att masken passar

1. Satt masken framfér ansiktet och sakerstall att
inget har eller liknande klams av gummikanten.

2. Tack halen ovanpa masken och andas in, du
ska kanna att masken “klistras” mot ansiktet
Det visar att den sluter tatt. Om du inte far
masken tat sakerstall var ldckaget sker och
justera placeringen av masken eller byt storlek.

tikisafety.com

Tikimasken erbjuder skydd mot droppsmitta och aerosolsmitta.
Utrustningen gar att desinficera och ar konstruerad for
ateranvandning efter genomférd desinfektion.

Skyddsmasken bestar av sjalva masken samt en separat flakt- och
batterienhet som kopplas till ett HEPA-filter. Flakten har variabelt flode
som skapar ett positivt tryck i sjalva masken och pa sa satt hindrar
smittamnen fran att komma in i masken vilket ger ett bra skydd aven
om risk finns for aerosolsmitta. En instruktionsfilm fér masken finns har:
https://www.youtube.com/watch?v=Cn73SrbwYtw&feature=youtu.be

Montera masken
1. Satt fast spannbanden runtom masken.

2. Forin batteri/flaktenheten i avsedd del av mas-
ken, knapparna ska vara nedat ansiktet.

3. Satt fast filtret genom att placera det i 30 gra-
ders vinkel och forsiktigt skruva fast det mot
batteri/flaktenheten.

Ta pa masken

1. Sakerstall att masken ar hel och inte synligt
kontaminerad. Om den ar defekt ska den inte
anvandas. Vid synlig kontamination genomférs
rengdring med ytdesinfektion.

2. Spann pa masken, justera remmarna vid behov
for att fa en bra passform. Vid hakan kan mas-
ken ibland trycka och det finns en skumgummi-
kudde att fasta pa insidan vilket kan hjalpa.
Flakten startas genom att trycka in pa/av knap-
pen i 3s. Flakten kommer anpassa varvtalet for
att sakerstalla positivt tryck i masken.

Under anvandning
Masken ger ett skydd bade mot droppsmitta och
aerosolsmitta.

Indikatorlampor

Den vanstra roda lampan lyser sa lange flakten ar igang
Nar den hogra lampan blinkar och flakten avger ett
ljudlarm ar batterinivan lag, ca 15 min drifttid aterstar.
Det ar da lampligt lamna vardrummet, ta av skydds-
utrustningen pa ett sakert satt och satta batteriet pa
laddning.

Nar bada lamporna till hoger borjar blinka och flakten
avger ett judlarm ar filtret antingen blockerat eller en
storre lacka in i masken vilket ger ett negativt tryck.

Du kan da kontrollera om det finns nagot som
blockerar flakten alternativt identifiera var lackage finns.
Om lackage sker nar du arbetar med patient dar det
finns risk for aerosolbildning kan exponering ha skett
och bor hanteras enligt sarskild rutin.



Rutin for avkladning av personlig skyddsutrustning Tiki mask

(benamns "skyddsmask”)

Ta av handskarna och
desinficera handerna.

Ta av skyddsmasken.
Placera masken paen...

avstallningsyta for desinfektion.
Desinficera handerna.

Torka maskens utsida,
darefter tatningslistens utsida.

med att [6sgora filterdelen.

Avkladningsrutin

1. Taav handskarna
Desinficera handerna
Ta av skyddsforkladet
Desinficera handerna

Ta av skyddsmasken genom att fatta tag i
spannbandets &gla och dra ut och over
huvudet” Undvik att rora vid ansiktet och
framsidan av masken.

6. Placera masken pa en avstallningsyta i vantan
pa desinfektion.

7. Desinficera handerna.

A B A

Desinfektion av skyddsmasken
Desinficera handerna, ta darefter pa ett plastforklade.

Rengor skyddsmasken noggrant med en trasa eller lik-
nande som ar val indrankt i ytdesinfektion. Tank pa att
vara noggrann med de lite mer svaratkomliga delarna
sasom spannen.

Undvik att blota ned insidan av filtret och flaktdelen
med ytdesinfektion. Torka av ytan men undvik att
"dranka in” dessa delar med ytdesinfektion. Risk finns
da for forsamrad filtereffekt eller att flakten slutar fungera.
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Byt torktrasa och torka insidan
med ytdesinfektion.

Lat torka i vantan pa nasta
anvandning.

Losgor filterdelen for att komma &t ordentligt.

Bdrja med utsidan av den skalformade delen av
masken. Darefter utsidan av tatningslisten.

3. Fortsatt darefter med de elastiska banden.

4. Byt torktrasa och torka noggrant av insidan av
masken med ytdesinfektion.

5. Lat torka i vantan pa nasta anvandning.

Allmanna rad kring anvandning

Utse en eller flera personer som tar ansvar for att mer
ingaende lara sig skyddsutrustningens funktion och
som sedan kan fungera som experter pa den egna
enheten samt ta ansvar for dvergripande kontrollera att
maskerna fungerar och byta ut defekta masker.

Viktigt att vara medveten om att den laddare som
levererats med maskerna har hog effekt. Batterierna
och laddaren ar kontrollerad av leverantoren men av
forsiktighetsskal ska all laddning av batterierna ske s&
att det tidigt gar att upptéacka om nagot batteri blir for
varmt. Noteras ndgot sadan ska batteriet inte anvandas
mer och aterkoppling ske till tillverkaren for byte.

Beroende pé arbetssituationen pa den enhet som
anvander skyddsmaskerna kan en lokal rutin behova
utarbetas kring laddning av batterier samt desinfektion
av maskerna. Vid stor anvandning kan det vara bra att
ha en avdelad person som skoter detta, alternativet ar
att varje anvandare tar ansvar for “sin mask” lopande
under arbetspasset.

Varje medarbetare anvander en "egen mask” under
sitt arbetspass.



Rutin for avkladning av personlig skyddsutrustning Tiki mask

(benamns "skyddsmask”)

Ta av handskarna och Ta av skydd

desinficera handerna.

sforkladet och Ta av skyddsmasken.
desinficera handerna. Placera masken pa en...

avstallningsyta for desinfektion.
Desinficera handerna.

Torka maskens utsida,
darefter tatningslistens utsida.

Borja med att losgora
filterdelen.

Avkladningsrutin

1.

A A

Ta av handskarna
Desinficera handerna
Ta av skyddsforekladet
Desinficera handerna

Ta av skyddsmasken genom att fatta tag i
spannbandets 6gla och dra ut och &ver
huvudet” Undvik att rora vid ansiktet och
framsidan av masken.

Placera masken pa en avstallningsyta i vantan
pa desinfektion.

Desinficera handerna.
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Byt torktrasa och torka insidan Lat torka i vantan pa nasta
med ytdesinfektion. anvandning.

Desinfektion av skyddsmasken
Desinficera handerna, ta darefter pa ett plastforklade.

Rengor skyddsmasken noggrant med en trasa eller lik-
nande som ar val indrankt i ytdesinfektion. Tank pa att
vara noggrann med de lite mer svaratkomliga delarna

sasom spannen.

Undvik att blota ned insidan av filtret och flaktdelen
med ytdesinfektion. Torka av ytan men undvik att
"dranka in” dessa delar med ytdesinfektion. Risk finns
da for forsamrad filtereffekt eller att flakten slutar fungera.

Losgor filterdelen for att komma &t ordentligt.

Bdrja med utsidan av den skalformade delen av
masken. Darefter utsidan av tatningslisten.

3. Fortsatt darefter med de elastiska banden.

4. Byt torktrasa och torka noggrant av insidan av
masken med ytdesinfektion.

5. Lat torka i vantan pa nasta anvandning.



